
HELP STARTS HERE
When crisis and uncertainty strike, United 
Way 211 Information and Referral is here 
for you. We’ll connect you with the best 

resources and services in your community. 
Find help for:

• Food pantries
• Utilities and rent
• Disability resources
• Senior resources

• Shelter
• Healthcare 
• Workforce services
• and more

211 is confidential, free and available statewide.

CALL
Dial 2-1-1 to talk with a referral specialist. 
Available 24/7/365 in multiple languages.

CLICK
Search anytime, online at 211Kansas.org.

TEXT
Text your ZIP code to 898-211. Available 
Monday – Friday, 7 a.m. – 7 p.m. 

CHAT
Visit unitedwayplains.org/211 and click 
the “Live Chat” button. Available Monday – 
Friday, 7 a.m. – 7 p.m. 



LA AYUDA COMIENZA AQUÍ
Cuando la crisis y la inseguridad se 

presentan, la información y las remisiones 
de United Way 211 están aquí para ayudarlo. 
Lo conectaremos con los mejores recursos 

y servicios de su comunidad. Encuentre 
ayuda para los siguientes servicios:

• Distribuidores de alimentos
• Servicios públicos y alquiler
• Recursos para discapacitados
• Recursos para adultos mayores
• Albergue
• Atención médica
• Servicios de mano de obra
• y mucho más

La línea 211 es confidencial, gratuita y está 
disponible en todo el estado.

LLAME
Marque 2-1-1 para hablar con un 
especialista en remisiones. Servicios de 
traducción disponibles en varios idiomas. 
Disponible las 24 horas del día, los 365 
días del año.

HAGA CLIC
Busque información en cualquier 
momento, en línea en 211Kansas.org.


